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Kinder vertrauen Erwachsenen. Vor allem denen, die sie gern
haben. Das auszunutzen ist eines der infamsten Verbrechen
an der kindlichen Seele — und wird alleine in Deutschland
jedes Jahr an {iber 15.000 Jungen und Madchen begangen.
Und diese Zahl benennt nur die gemeldeten Fille. Denn
viele Opfer schweigen. Sie bleiben gefangen in der verhéng-
nisvollen Spirale aus Schuldgefiihlen und Scham, Ekel und
Selbsthass, Verzweiflung und Angst. Den Dénen Kristian
Ditlev Jensen kostete es 20 Jahre, bevor er {iber sein person-
liches Martyrium und seine Verletzungen sprechen konnte.
Sein autobiografischer Roman ,,Ich werde es sagen!“ gibt uns
Einblick in das unermessliche Leid eines Jungen und in die
psychologischen Methoden eines pddosexuellen Téters.

Weil das Thema Sexueller Missbrauch viele Fragen aufwirft
und in den Képfen und Herzen junger Menschen lange nach-
wirkt, konnen Schulauffithrungen von ,,Ich werde es sagen!*
auf Wunsch von Dunkelziffer e.V. pddagogisch nachbereitet
werden. Wir beraten Sie gerne.

In einem eindrucksvollen Monolog haben wir Kristians
Selbstzeugnis fiir die Biihne dramatisiert. Denn um ins
Innerste eines Menschen zu blicken, braucht es nur eines:
einen Menschen und seine schonungslose Offenheit.

In einem nahezu leeren Raum findet Kristian ein kleines
in Zeitungspapier gewickeltes Paket — voll versteckter,
verdréngter und verleugneter Erinnerungen und Gefiihle.
Reinhard Gesse spielt den Mann und das Kind, das er einst
war. Sein Monolog ldsst das Publikum nicht nur die Wut
und Verzweiflung des Opfers spiiren, sondern auch die
Gewalt, Autoritiat und Macht des Téters.

Es ist uns ein grof3es Anliegen, der Tabuisierung von sexu-
ellem Missbrauch durch Aufklarung entgegenzuwirken. Ju-
gendliche wie Erwachsene wollen wir mit diesem Theater-
programm deshalb nachhaltig fiir das Thema sensibilisieren
und auf Jungen als Opfer hinweisen.

Dabei verbreitet ,,Ich werde es sagen!“bei aller Harte und
Schonungslosigkeit Hoffnung. Ohne seine verzweifelte
Hoffnung wiére es Kristian nie gelungen, aus der Hilflosig-
keit auszubrechen und sein Leben zu retten. Und das Pro-
gramm macht Mut, selbst die schrecklichsten Wahrheiten
offen auszusprechen — und die Téter anzuklagen.

Fiir Menschen ab der Bis zu 150 ZuschauerInnen

9.Klasse

1 Theaterraum mit einer
Bithnenflache von 5 x 5 m
sowie eine Lichtanlage.
Den Ton machen wir selbst!

75 Min. Auffithrung,
anschliefend Gesprich



